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[TpriMepHOE IBYXHE/IEJIbHOE MCHIO

ropssYnX 3aBTPAKOB, o6enoB st nereir OB3 5-11 knaccos

Bo3pacTHas Kareropus: AeTd 12 get u crapiie

Ce30H: 0CeHb/3UMa/BECHA 2026-2027



[eHb: noHeaenbHuK

Hepensa: 1
Ne MuweBele BeuiecTsa (1) OHepre-
umm_. Mpuem NULLKM, HauMeHoBaHne 6noaa Macca nopuuu THyeckas
' b K Yy LieHHOCTb (KKkar)
1 2 3 4 5 6 7
3aeTpak 5-11 knaccebl
3,59 ByTepbpos € Cbipom Ha 6aroHe. 20/20 6,9 18,4 11,5 240,2
257,34 |Kawa wmonouyHas pucosas C Macriom 250 3,5 12,1 68,3 412,3
197 Yain ¢ caxapom 200 0,2 13,7 51,2
351,23 |PpykToBOE MIOPE B WHAMBMAYaNbHON yNakoBKe 90 0,4 0,4 9,8 90
299,28 |batoH BUTAMUHN3VPOBAHHbINA 20 1,5 0,6 10,1 52,4
O6en 5-11 knacchb! |
63,21 Cyn kapTodenbHblil C ropoxoM, KypoWn 260 5,6 4,9 18,3 140,8
168,05 |bedcTporaHos 100 16,5 17,6 5,6 2477
255,03 |Kawa rpeyHesas paccbinyaTtas/OBowHas MoArapHUpoBKa 180/20 9,6 13,4 471 352,9
612 Kucenb "ButoLuka” 200 0,2 0,1 25,2 99,3
351,03 |PpykT 100 0,4 0,4 9,8 90
299,38 |Xne6 "KpecTbsiHckuit" ¢_Banetek. 40 3,8 0,4 24,3 119
299,12 |Xne6 "Yycosckoit” ¢ 0J,0Ka3EMHOM 20 1,4 0,3 9,2 45,2
WTtoro 3a AeHb 50 68,6 252,9 1941
[eHb: BTOPHUK
Hepens: 1
Ne MuweBsle Belectsa (1) Onepre-
ump Mpviem NULLY, HaMMeHoBaHNE 6niopa Macca nopuuu Tuyeckas
" b XK ¥ LIeHHOCTb (Kkan)
1 2 3 4 5 6 7
3asrpak 5-11 knacchbl
1106 |TBOpPOXOK B MHAVBUAYaNbHO yNakoBke 125 11,4 28,8 23,1 393,8
381,16 |MakapoHbl C CbIpOM Macnom 180 11,8 11,2 30,3 270,6
642,05 |Kakao c BuTamuHoM C "BuroLuka" 200 3,3 3,3 14,1 96,6
299,4 BaToH BUTaMUHM3MPOBAHHbIM 40 2,3 0,9 15,2 78,6
O6epn, 5-11 knacchl
49,39 Bopuy "KpacHoAapckuit" co CMeTaHol, Kypoil 260 6,6 6,9 12,1 126,5
316,76 |KotneTbl AoMalUHWeE 3aneyeHHble 100 14,6 19 59 253,8
472 .6 KapTodenbHoe niope/OBoLHas noArapHupoBka 180/20 3,7 6,2 12,6 163,3
211,11 |HanuTok us CyXxOdhpyKTOB 200 0,4 21,1 81,8
384,43 |My4Hoe usnenve 50 12,3 37,5 270,7
299,38 [Xne6 __xnmﬁvaOxss__ c Banetek. 40 3,8 0,4 24,3 119
299,12 |Xneb "UycoBckoit" ¢ o/ 0ka3euHom 20 1,4 0,3 9,2 45,2
Wroro 3a AeHb 59,3 89,3 205,4 1899,9




HeHb: cpeaa

Hepens: 1
Ne Muuiestle BewecTtsa (r) OHepre-
peuy Mpuem nuwm, HaumeHosaHme Bnoaa Macca nopuuu Tnyeckas
' B X y LIeHHOCTb (Kkan)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak 5-11 knaccbl
3,57 ByTepbpog ¢ Macnom, Jokemom Ha 6aroHe 15/18/20 1,8 13,1 14 179,3
257,36 |Kawa monoyHas Mynstusnakosasi C Macnom 250 8,3 12 42,5 323
788,04 |Yaii YepHblii C BULLHEN 200 0,3 0,1 16 62,1
351,03 | PpykT 100 0,4 0,4 9,8 90
299,28 |baTOH BMTaMUHM3UPOBAHHDINA 20 1,5 0,6 10,1 52,4
06epn, 5-11 knacchbl
58,36 Cyn CNMBOYHbIiA C Kypoil, rpeHKkamm 260 6,6 10,3 12,4 161,8
889,07 |Crtpunchl "LLkonbHbIE" 100 25,1 9,1 12,7 232,5
232 Pusotro / OBOWHasA noarapHMpoBka 180/20 4,3 7,8 36,2 235
625,02 |Hanutok "3a0posbe" 200 0,1 0.1 16,8 66,4
384,29 |MyyHoe usaenve 70 12,8 42,5 296,7
299,38 |Xne6 "KpecTbsHckuil" ¢ BaneTtek. 40 3,8 0,4 24,3 119
299,12 |Xne6 "Yycoeckol" C i10[,0Ka3eUHOM 20 1,4 0,3 9,2 452
WUtoro 3a neHb 53,6 67 246,5 1863,4
IeHb: yeTsepr
Hepens: 1
Ne Muwessble BelecTsa (r) OHepre-
paly Mpuem nuwn, HaumeHosaHue Broaa Macca nopuuun Tudeckas
" b K Yy LIEHHOCTb (KKan)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak 5-11 knaccbl
160,76 |OmneT HaTypanbHbli/OBoLLHasA NoArapHMpoBka 200/50 22,3 22,3 6,9 316,5
198,01 |Yaii NMMOHHBIA C Caxapom 200 0,2 0,1 13,7 52,1
384,48 |MyuHoe unsgenune 60 10 30 218,4
299,4 BaToH BUTAMUHN3UPOBAHHLIN 40 2,3 0,9 15,2 78,6
06en 5-11 knaccobl
56,29 PacconbHuK"JleHuHrpackuit' co CMeTaHol, Kypon 260 6,9 9,3 15,7 167,7
307,35 |Jlions-ke6ab 100 17,2 17,5 1 231
152,09 |MakapoHHble nsgenusa oteapHble/OBoLUHasA NoarapHMpoBka 180/20 6,1 5 39,2 2279
213,01 Hanutok sirogHblii 200 0,7 19,3 78,9
351,03 |®pykr 100 0,4 0,4 9,8 90
299,38 |Xneb "KpecTtbsaHckuii" ¢ Banetek. 40 3,8 0,4 24,3 119
299,12 |Xne6 "YycoBckoil" ¢ of0Ka3EeUHOM 20 1,4 0,3 9,2 452
WUtoro 3a aeHb 61,3 66,2 184,3 1625,3




[OeHb: nATHUUA

Hepens: 1
Ne Muwessble BelecTsa (r) OHepre-
Uom_. Mpuem nuim, HaumeHoBaHue Gnoaa Macca nopuum Tuyeckas
’ b K Yy LieHHOCTb (Kkan)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak 5-11 knaccol
195,04  |KncnomonouHas npogykuns 200 5,6 5 22,4 158
257,96  |Kawa MonouyHasi nweHHasi C U3loMOM U C Macnom 250 10,1 12,5 53 364
788,08  |Yaii yepHblii C YepHOI CMOPOAUHOIA 200 0,3 0,1 16 62,1
351,03 |PpykT 100 0,4 0,4 9,8 90
2994 BaToH BUTaMUHU3NPOBaHHBbII 40 2,3 0,9 15,2 78,6
Ob6epn 5-11 knaccbl
82,09  |Cyn-niope n3 pa3Hbix OBOLLE C rpeHkamm 260 3,5 5,5 14,9 124,6
280,24 |UNHpelika no-mekcUKaHCKM 110 14,5 8,8 7.1 170,5
68,66 Bynryp paccbinyatelit/OBoLYHas nograpHuposka 180/20 7,4 7 35,8 241
211,12 |HanwuTok 13 kyparu 200 0,3 19,7 78
384,43  |MyyHoe usgenuve 50 12,3 37,5 270,7
299,38  |Xneb "KpectbsiHckuit" ¢ Banetek. 40 3,8 0,4 24,3 119
299,12  |Xne6 "YycoBckoi" ¢ iiogoKasenHom 20 1,4 0,3 9,2 452
Wroro 3a peHb 49,6 53,2 264,9 1801,7
HeHb: noHepenbHUK
Hepens: 2
Ne Muuwesble BelecTsa () OHepre-
peuy MNpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6noaa Macca nopuum Tnyeckas
' B XK y LIeHHOCTb (KKan)
1 2 3 4 5 6 7
3aBrpak 5-11 knacchbl
3,61 Bytep6pos ¢ cbipom 20/20 6,9 6,1 11,4 128
257,36 |Kawa monoyHasi MynbTuanakosasi ¢ Macrom 250 8,3 12 42,5 323
198,01  |Yaii NMMOHHBII ¢ caxapom 200 0,2 0,1 13,7 52,1
351,23 | PpykTOBOE NIOpe B MHAWUBUAYANbHOA yNakoBKe 90 0.4 0,4 9,8 90
299,28 |baToH BUTaMUHWU3UPOBaHHbIN 20 1,5 0,6 10,1 52,4
O6en 5-11 knaccbl
58,27  |Cyn n3 oBoOLLEil CO CMETAHOW, Kypoii 260 6,4 9,2 10,3 142,2
170,81 |Mnoe /OsoujHas nograpHupoBka 250/20 18,9 16,6 47,7 4179
613,01 Hanutok saroHbli 200 0,2 15,9 63,2
351,03 |dpykT 100 0,4 0,4 9,8 90
299,38 |Xneb "KpecrbsiHckuii" ¢ Banerex. 40 3,8 0,4 24,3 119
299,12 |Xne6 "YycoBckoil" ¢ NOA0KA3EUHOM 20 1,4 0,3 9,2 452
WTtoro 3a geHb 48 4 46,1 204,7 1523




DeHb: BTOPHUK

Hepens: 2
Ne Muwesble BelyecTsa (r) OHepre-
vmm_ Mpvem nuwy, HaumeHosaHue bnioaa Macca nopuuu Tuyeckas
) [5) K Yy LieHHOCTb (kkan)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak 5-11 knaccobl
288,11 |Byrepbpos c macnom 15/20 2,3 13,3 15,3 190,8
188,23  |[lyAMHr TBOPOXHbIA C MOSIOKOM CryLLIEHHbIM. 100/50 16 12,2 34,8 311,8
197 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 13,7 51,2
351,03  |PpykT 150 0,4 0,4 9,8 90
299,28 |BaToH BWTaMUHW3MPOBAHHLIN 20 1,5 0,6 10,1 52,4
O6epg 5-11 knaccol
71,47 Cyn- naniua Ha kypuHHom 6ynboHe C Kypoii 260 5,9 4,8 19,1 142
141,46 |Kotneta pbibHas 100 15,2 6.9 14,3 179,6
472,6 KapTodensHoe niope/OBolyHas nograpHuposka 180/20 3,7 6,2 12,6 163,3
211,12 |HanuTok 13 cyxodpyKToB 200 0,3 19,7 78
351,03 |PpykT 100 0,4 0,4 9,8 90
299,38 |Xne6 "KpectbsaHckuit" ¢ Banetek. 40 3,8 0,4 24,3 119
299,12 |Xneb "YycoBckoit" ¢ ofoKazenHoM 20 1,4 0,3 9,2 45,2
WUtoro 3a geHb 55,1 64,2 202,5 1663,4
HeHb: cpepa
Hepens: 2
Ne Muwesble BelecTsa (r) OHepre-
umm_ Mpvem nuwy, HaumeHosaHue 6noaa Macca nopuuu ThYeckas
" b K Yy LieHHOCTb (Kkan)
1 2 3 4 5 6 7
3asTpak 5-11 knaccel
1106 |TBOPOXOK B MHAMBUAYaNbHO ynakoBke 125 11,4 28,8 23,1 393,8
257,5 Kalla MonoyHass s4HeBasi C Macnomu CnvBOYHbIM 250 8,8 12,8 49,7 352,2
642,05 |Kakao c ButamuHom C "Butowuka” 200 3,3 3,3 14,1 96,6
299 4 BaToH BUTaMUHWU3UPOBAHHBIN 40 2,3 0,9 15,2 78,6
0O6en 5-11 knacchl
231,09 |Cyn-niope ropoxoBblii C_rpeHkamu, kKypow 270 11,2 14,6 18,9 2439
280,21 Mogxapka U3 CBUHMHbI 100 16,6 39 3,8 437
255,03 |Kawa rpeyHeBas paccbinyatas/OsowiHas noArapHuposka 180/20 9,6 13,4 47 1 352,9
612 Hanutok ArofHbIi U3 BULIHK 200 0,2 0,1 25,2 99,3
351,03 | PpykT 100 0,4 0,4 9,8 90
299,38 |Xneb "KpectbaHckuil" ¢ Banetek. 40 3,8 0,4 24,3 119
299,12 |Xneb "Yycosckoil" ¢ HoA0KaseuHoOM 20 1,4 0,3 9,2 45,2
Wroro 3a peHb 69 114 240,4 2308,5




[eHb: veTBepr

Hepens: 2
Ne Muwessle Belectsa (1) OHepre-
peu Mpuem nuLM, HaumeHoBaH1e 6noa Macca nopuuu Tnyeckas
’ 5} K Yy LIEHHOCTb (KKar)
1 2 3 4 5 6 7
3aerpak 5-11 knaccel
160,76 |Omner HaTyparbHblii/OBoLHasn nojrapHvuposka 200/50 22,3 22,3 6,9 316,5
198,01 Yaii IMMOHHbIA C caxapom 200 0,2 0,1 13,7 52,1
384,48 |MyuHoe uspenue 60 10 30 218,4
299,4 BaToH BUTAMWHW3NPOBAHHDIV 40 2:3 0,9 15,2 78,6
06en 5-11 knaccbl
49,25 BopLy C kanycToii 1 kaprodenem co cmeTaHoi, kKypoit 260 6,4 9,1 11,4 144,2
782,08 |HarreTcbl KypuHble 100 9,3 11,4 16 203,5
152,09 |MakapoHHble usnenua oTBapHbIe/OBOLLHAsA NOArapHNPOBKa 180/20 6,1 5 39,2 227,9
211,11 |HanwTok K3 kKyparu 200 0,4 21,1 81,8
384,43 |MyuHoe usnenue 50 12,3 37,5 270,7
299,38 |Xneb "KpecTbsiHckuit" ¢ _Banetek. 40 3,8 0,4 24,3 119
20012 |Xneb "4ycoBcKoit" C 10f,0ka3eUHOM 20 1,4 0,3 9,2 45,2
Wtoro 3a AeHb 48,2 53,1 2147 1607,8
[eHb: naTHALA
Hepens: 2
Ne Muwessble Bewwectsa () OHepre-
vm_... Mpuem nuiy, HaumeHoBaHwe 6nioja Macca nopuuu Thyeckas
i 5} XK y LIeHHOCTb (KKar)
1 2 3 4 5 6 7
3asrpak 5-11 knacchbl
KucrniomoriouHaa npoayKuma 125 3,8 3,5 12,8 150,3
257,97 |Kawa monoyHas "AccopTi"( puc,rpeya) ¢ _Macrom 250 6,9 11,5 55,4 346,2
788,04 |Yaii yepHblii C BULLHEN 200 0,3 0,1 16 62,1
351,03 |PpykT 100 0,4 0,4 9,8 90
299,4 BaToH BUTaMUHM3NPOBAHHbIA 40 2,3 0,9 15,2 78,6
0O6epn 5-11 knacchbl
56,2 ConsiHka Mo - CTyAeHYecKu co CMeTaHoi, KypoW 260 6,9 11,4 13,3 176,7
319,01 |Tedrenu " Pycckne " 100 12,2 15,1 18,1 250,4
133,96 |KapTodenb [IMKAHTHDbI/ 3aneueHHbliR no-gomaiuHemy/OBoLUHaA 180/20 3,7 3,3 28,2 161,6
noArapHupoBka
213,01 HanuTok 13 WwunosHUKa 200 0,7 19,3 78,9
384,43 |MyuHoe usaenve 50 12,3 37,5 270,7
209,38 |Xneb "KpecTbsiHckuit" ¢ _BaneTek. 40 3,8 0,4 243 119
299,12 |Xne6 "UYycoBckoi” ¢ NOL0Ka3eMHOM 20 1,4 0,3 9,2 452
WUToro 3a AeHb 425 59,1 259,6 1832,1




