
МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ГИМНАЗИЯ № 176 
 

 

 

 

Приложение 

к основной образовательной программе 

начального общего образования 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Екатеринбург 



 

Предметные области 

Учебные 

предметы 

 

классы 

Количество часов за неделю/год по 

классам 
Форма 

промежуточной 

аттестации 1 2 3 4 

Обязательная часть      

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5/157* 5/170 5/170 5/170 индивидуальная 

динамика 

образовательных 

достижений и 

успехов 

обучающихся за 

текущий учебный 

год  

(1 классы) 

 

накопительная 

балльная система 

зачёта результатов 

деятельности 

обучающегося за 

учебный период 

(2-4 классы) 

Литературное чтение 4/128* 4/136 4/136 4/136 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
  2/68 2/68 2/68 

Математика и 

информатика 
Математика 4/124* 4/136 4/136 4/136 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2/58* 2/68 2/68 2/68 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики  

Основы религиозных 

культур и светской 

этики  

      1/34 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1/29* 1/34 1/34 1/34 

Музыка 1/29* 1/34 1/34 1/34 

Технология Труд (технология) 1/29* 1/34 1/34 1/34 

Физическая культура Физическая культура 3/91* 2/68 2/68 2/68 

Итого 

21/645* 
(с учетом 

16 часов в 
сентябре- 

октябре) 

22/748 22/748 23/782  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
    

 

Развитие письменной речи   1/34 1/34  

накопительная 

балльная система 

зачёта результатов 

деятельности 

обучающегося за 

учебный период  

Итого  1/34 1/34   

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка  

21/645* 
(с учетом 

16 часов в 

сентябре- 
октябре) 

23/782 23/782 23/782 

 

 
* В соответствии с Письмом Минпросвещения России от 01.07.2025 N 03-1326 "О направлении информации" 

("Методические рекомендации по организации процесса обучения в первом классе в адаптационный период 

(сентябрь-октябрь)") о сокращении учебных часов в 1-х классах в сентябре-октябре 
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