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s nerei 1-4 xiraccos u 1-4 kimacco OB3.

BospactHas kareropusa: 7-11 et

Ce3oH: 3uma/BecHa/ocenn 2026



[eHb: noHeAenbHUK

Hepnens: 1
Ne Muuiessble BewecTaa (r) OHepre-
pely Mpuem nuwiun, HaumeHoBaHue 6ntoga Macca nopuuu Tnyeckas
' b K Yy LIEHHOCTb (KKan)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTtpak 1-4 knaccbl
3,56 Bytepbpog ¢ macnom, gxemom Ha H6aToHe 10/18/20 3,7 9 14 141,9
257,93 |Kawa monouyHas pucoBasi C Macrom 200 10,2 6,4 49,6 255,4
198 Yaii NIMMOHHbIN C caxapom 200 0,3 0,1 13,9 53,2
351,23 |PpykTOBOE NiOpE B MHAUBUAYaANbHOR yNakoBKe 90 0,4 04 9,8 90
WUtoro 3a geHb . | 538 15 15,9 87,3 540,5
06ep 14 knaccobl
58,35 Cyn crimBoYHbIA C KypOU,rpeHKkamu 200/10 8,4 8,2 23,4 193,5
184,25 |Hoxkmn KypuHble 3aneyveHHble B Cyxapsx NaHko 90 25,3 23,1 14,8 324,5
917 Kawa rpeyHeBas paccbinyaTtas 150 7,5 10,6 35,6 270,9
211 KomnoT u3 kyparn 200 0,6 30,9 121,2
351,03 |PpykT 100 0,4 0,4 9,8 90
299,35 |Xneb "KpectbsiHckuit" ¢ Banetek 20 1,5 0,2 9,7 47 6
299,12 |Xneb "Yycosckoi" ¢ HofgoKa3enHoM 20 1.4 0,3 92 452
WToro 3a aeHb ] 790 451 42,8 133,4 1092,9
[eHb: BTOPHUK
Hepens: 1
Ne , msEmmv_m sewyecTsa (r) OHepre-
vmm_. MNpuem nuwmn, HanmeHoBaHue Gnga Macca nopuuu Tuyeckas
' B K Yy LEHHOCTb (KKan)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak 1-4 knaccol
1106 | TBOPOXOK B MHAWBUAYaNbHOW yriakoBke 125 11,4 28,8 23,1 393,8
381,16 |MakapoHbl C CbipoM 180 11,8 11,2 30,3 270,6
642,05 |Kakao c ButamuHom C "ButoLuka" 200 3,3 33 14,1 96,6
299,28 |batoH BUTaMUHU3UPOBAHHBIN 20 1,5 0,6 10,1 52,4
Wtoro 3a geHb | 525 28 43,9 77,6 813,4
0O6epn 1-4 knacchl
56,3 PacconbHuk"lleHnHrpafckuii” co cMeTaHom, Kypown 200/10 6,4 8,4 12,6 1446
140,89 |Pbiba nop CbipHOW KOPOYKOI C OBOLLAMU 100 11,4 8,4 4,2 138,1
472,99 |KapTodhensHoe niope 150 3.4 4.7 17,6 140,5
612 Hanutok 13 wunosHuka 200 0,2 0,1 252 99,3
384,39 [MyuHoe usgenuve 50 3 11,8 34,8 255
299,35 |Xneb "KpectbsiHckuii" ¢ BaneTtek 20 1,5 0,2 97 47,6
299,12 [Xneb "YycoBckoi" ¢ #0f0Ka3EUHOM 20 1,4 0,3 9,2 452
WUtoro 3a AeHb T 750 27 33,9 113,3 870,3




HeHb: cpepa

Hepens: 1
Ne Muwessle BeLecTsa (r) Onepre-
peyy Mpuem nuwm, HaumeHoBaHne Gnioaa Macca nopuuu Tuyeckas
o 5} K Yy LieHHOCTb (KKan)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak 1-4 knaccobl
3,58 ByTep6pog C CbipoM, Macnom Ha_6aroHe. 15/10/20 53 11,4 12,1 166,7
257,36 |Kawa monoyHas MynbTu3nakoBas ¢ Macrom 200 13 8,7 29,2 310,5
198 Yail NUMOHHBIN C caxapom 200 0,3 0,1 16,7 53,2
351,03 |PpykT 100 0,4 0,4 9,8 90
WToro 3a aeHb _ 545 19 20,6 67,8 620,4
O6epn 1-4 knaccol
56,32 ConsiHka no - CTYAEHYECKN CO CMETaHO, Kypoii. 200/10 6,5 10,4 10,6 154
889,08 |Crpuncel "LUkonbHble" . 90 22,6 8,6 11,5 2127
232 PusoTro/OBoOLHas nograpHMpoBKa 150/20 3,8 9,1 39,1 258,2
213,01 HanuTok n3 3amMopoXeHHbIX Aro4 200 0,7 19,3 78,9
299,35 [Xne6 "KpectbsHckuit" c Banetek 20 1,5 0,2 9,7 476
299,12 [Xne6 "Yycosckon" ¢ iiof0KazenHom 20 1,4 0,3 9,2 4572
Wrtoro 3a aeHb ] 710 36,5 28,6 99,4 796,6
[eHb: yeTBEpr
Hepens: 1
Ne [uesple peulectsa (r) OHepre-
nmﬂ__ Mpuem nuwm, HaumeHosaHue 6noaa Macca nopuuu - Tnyeckas
" 5] K Y LeHHOCTb (kkar)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak 1-4 Kknacchl
160,68 |Omnet HaTypanbHbI/OBOLWHAA NOATapPHUPOBKA 150/50 171 17,4 6 248,7
197 Yaii ¢ LUMNOBHUKOM W Caxapom 200 0,2 13,7 51,2
384,39  [My4yHoe usgenue 50 3 11,8 34,8 255
2994 BaToH BUTaMUHU3UPOBAHHbI 60 2,3 0,9 15,2 78,6
WToro 3a neHb | 510 22,9 30,2 73,2 650,2
0O6epn 1-4 knacchbl
49,38 Bopii "KpacHogapckuit' Co CMETaHoN, Kypoi. 200/10 6,2 6,4 9,3 110,2
316,77 |KoTneTtbl soMallHne 3aneyeHHble 90 13 17,3 5,3 2299
150 MakapoHHble U3genua oTBapHble 150 5 49 32,4 195,1
211,12 |HanuTok n3 cyxodpykTos 200 0,3 19,7 78
351,03 |PpykT 100 0,4 0,4 9,8 90
299,35 |Xneb "KpectbsHckuii" ¢ Banerek 20 1,5 0,2 9,7 47,6
299,12 [Xneb "YycoBckoit” ¢ WNOAOKa3EUHOM 20 1,4 0,3 9,2 452
WToro 3a geHb [ 790 27,8 295 95,4 796




JeHb: nATHUUA

Hepens: 1
Ne Muwestle BewecTsa (r) OHepre-
peu Mpuem nuK, HaumeHoBaHue Gnwoaa Macca nopuun Tnyeckas
' B K Yy LieHHOCTb (KKan)
1 2 3 4 5 6 7
3aBtpak 1-4 knacchbl
3,58 ByTepbpog ¢ CbipoM, Macriom Ha 6atoHe. 15/10/20 5,3 11,4 10,5 166,7
257,96 |Kawa monoyHas nweHHas ¢ M3-OMOM U C Macriom 200 11 7,8 39,9 260,8
788,04 |Yait YepHbIl ArOAHbINA 200 0,3 0,1 16 62,1
351,03 | PpykT 100 0,4 0,4 9,8 90
WUTtoro 3a AeHb | 545 17 19,7 76,2 579,6
0O6epn 1-4 knaccsl
229,05 |Cyn-niope ropoxoBblii C rpeHkamu 200/10 6,4 4.2 22 151,3
280,22 |MHpelika no-mekcukaHCKu 100 14,4 8,7 71 168,9
1337 KapToenb NUKaHTHbIA 3aneyeHHbli no-AoMallHeMy. 150 2,9 2,3 23,1 128,1
209,01 KomnoT 13 ceexux s6nok 200 0,2 0,2 27,9 109
384,41 MyuyHoe nsgenuve 50 12,3 37,5 270,7
299,35 [Xneb "KpecTtbsinckuit" ¢ Banetek 20 1,5 0,2 97 47,6
299,12 |Xneb "YycoBckon" ¢ A0f0Ka3EMHOM 20 1,4 0,3 9,2 452
WUTtoro 3a aeHb | 750 26,8 28,2 136,5 920,8
JeHb: NoHeAernbHUK
Hepens: 2
Ne ) Muwesble BellecTtsa (r) Bhepre-
- Mpuem nuwn, HanmeHosaHue 6nioaa Macca nopuuu Tuyeckas
ek B X Yy LIEHHOCTb (Kkan)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTtpak 1-4 knaccb!
3,56 ByTepbpo/ C Macriom, fxemom Ha baToHe 10/18/20 1,7 9 14 141,9
560,03 |Kawa monovHasi s4HeBas C Macrnom 200 6,7 6,9 36,6 2346
788 Yali C LUMNOBHUKOM W cCaxapom 200 8,7 0,1 17,2 67,9
351,23 |®pykTOBOE NIOPE B MHAUBUAYAILHOI YNaKoBke 90 0,4 0,4 9,8 90
Woro 3a aeHb | 538 17,5 16,4 77,6 534,4
O6ep 1-4 knaccol
71,48 Cyn- nanwia Ha kypnHHom GynboHe 200/10 5,4 3,9 15,3 115,7
170,81 Mnos /OBoWHan NoArapHUpPOBKa 250/20 18,9 16,6 477 417.9
213,01 HanuTok 13 3amMOopOXEHHbIX Aroj, 200 0,7 19,3 78,9
351,03 |PpykT 100 0,4 0,4 9,8 90
299,35 |Xneb "KpectbaHckunin" c Banetek 20 1,5 0,2 97 47,6
299,12 [Xneb "Yycosckoi" ¢ i#040Ka3eMHOM 20 1,4 0,3 9,2 452
WToro 3a AeHb | 820 27,8 21,5 116,9 815,7




[eHb: BTOPHUK

Hepens: 2
Ne Muwessle BelecTsa (r) Onepre-
peuy Mpuem nuwu, HaumeHoBaxue Gnioaa Macca nopuun Tuyeckas
’ . b X y LieHHOCTb (KKan)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak 1-4 knaccbl!
288,12 |ByTtepbpos c macnom Ha 6aToHe 10/20 1,7 9 11,5 132,4
188,26  |[yAUHr TBOPOXHbI C MOMOYHbLIM COYCOM 120/30 18 12,2 31,1 304,5
197 Yaii c caxapom 200 0,2 13,7 51,2
923,01 | PpykT 120 0,5 0,5 11,8 54
WToro 3a aeHb | 500 20,4 . 21,7 68,1 542 1
O6en 1-4 knaccbl
58,22 Cyn 13 0BOLWE CO CMETaHOIA, Kypoil 200/10 6,1 8,3 8,3 124
307,36 |Nona-keb6ab 90 15,4 16 0,9 209,5
472,62 |KaptodensHoe niope/OsoLlHast NoArapHMpoBka 150/20 3,2 4.8 20,5 140,4
211 KomnoT 13 kyparu 200 0,6 30,9 121,2
384,43 |MyyHoe uspenve 50 12,3 37,5 270,7
299,35 |Xne6 "Kpectbanckuit" ¢ Banetek 20 1,5 0,2 97 47,6
299,12 |Xneb "YycoBckol" ¢ 10A0Ka3ENHOM 20 1,4 0,3 9,2 452
WUtoro 3a aeHb | 760 28,2 41,9 117 958,6
HeHb: cpepa
Hepens: 2
Ne . ) Muwesble BelecTsa (r) JHepre-
Umﬁ_. Mpuem nuwy, HaumeHosaHue bnioaa Macca nopuuu Tuyeckas
' b K Yy LEHHOCTb (KKas)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTtpak 1-4 knaccol
195,04 |WorypT nutbeBoi 200 56 5 . 22,4 158
257,36 |Kawa monovHasa repkynecosasi C Macrnom 200 7 8,7 29,2 310,5
642,05 [Kakao c Buramurom C "Butowuka” 200 3,3 3,3 14,1 96,6
299,28 |batoH BUTAMWUHW3UPOBAHHbLIN 20 1,5 0,6 10,1 52,4
WUToro 3a AeHb ] 620 17,4 17,6 75,8 617,5
0O6ep 1-4 knacchbl
63,2 Cyn kapToenbHbIii_C ropoXoM, Kypoit 210 9 7.6 14,8 155,3
782,06 |Harretcel KypuHble 110 10,2 121 17,5 219,8
150,02 |MakapoHHble usgenusi otsapHble/OBolLHas NoArapHUpoBka 150/20 5,1 49 32,8 1977
213,01 Hanutok 13 lwmnosHuka 200 0,7 19,3 78,9
299,35 |Xneb "KpectbsHckuit" ¢ Banetek 20 1.5 0,2 97 47 6
299,12 |Xneb "YycoBckon" ¢ #0j0Ka3EUHOM 20 1,4 0,3 9,2 452
WUToro 3a feHb | 730 27,9 25,1 103,3 7445




[eHb: yetcepr

Hepens: 2
Ne Muwesbie BellecTsa (r) Onepre-
peuy Mpuem nuwm, HammeHosaxue bnioga Macca nopuuu ~ Tunyeckas
' B K y LieHHOCTb (KKan)
1 2 3 4 5 6 7
3aBtpak 1-4 knaccebl
160,47 |Omnet HaTypanbHbin/OBowHaa noArapHMpoBka 150/50 15 15,3 3,7 212,2
198 Yaii NUMOHHBI C caxapom 200 0,3 0,1 13,9 53,2
384,4 |MyuHoe nsgenue 50 12,8 42,5 296,7
299,4 BaToH BUTaMUHW3UPOBAaHHbIIA 60 2,3 0,9 15,2 78,6
WToro 3a fieHk | 510 17,6 29,1 75,3 640,7
06ea 1-4 knaccobl
49,33 Bopl "CuBupckuit” co CMETaHOM, Kypoii 200/10 5,9 8,2 7 116,2
308,39 |Butouek NUKAHTHbIN . 90 13,9 9,3 9,8 177,2
68,6 Bynryp ¢ _oBoLjamu 150 53 6 25,5 178,9
213,01 HanuTok 13 3aMOPOXEHHbIX Aroj 200 0,7 19,3 78,9
351,03  |®pykr 100 0,4 0,4 9,8 90
299,35 |Xne6 "KpectbsiHckuit" ¢ Banetek 20 1,5 0,2 97 47 6
299,12 |Xneb "YycoBckoit" ¢ 1Hof0Ka3euHoM 20 1,4 0,3 9,2 452
WToro 3a fieHb [ 790 28,6 24,5 96,2 7544
[eHb: naTHUua
ﬂg._!. Z
Ne MNuwessble BelecTsa (r) OHepre-
ump Mpuem nuwm, HauMeHosaxue bnioaa Macca nopuum Tuyeckas
' 5] X Yy LEHHOCTb (kKan)
1 2 3 4 5 6 7
3aBtpak 1-4 knaccobl
3,58 ByTepbpod C chipom, macnom Ha GaroHe. 15/10/20 5,3 11,4 10,5 166,7
257,92 |Kawa monounas "fdpyx6a" ( puc, NeHo) ¢ macrnom 200 12,7 71 441 255
788,04 |Yait yepHblit ArogHbI 200 0,3 0,1 16 62,1
351,03 |PpykT 100 0,4 0,4 9,8 90
Wtoro 3a fieHb | 545 18,7 19 80,4 573,8
06en 1-4 knaccobl
82,19 Cyn-niope U3 pasHbIX OBOLLERA C rpeHkamu 200/10 2,8 3,8 12,6 96,9
280,21 |Mopxapka u3 CBUHUHbI 100 16,6 39 3,8 437
133,73 |Kaptodenb no-gepeBeHckn ¢ nanpukoi 150 3,1 5,6 20,7 163,9
209,01 KomnoT u3 ceexux a6mnok 200 0,2 0,2 27,9 109
3844 My4Hoe uspenue 50 12,8 425 296,7
299,35 |Xneb "KpectbsiHckuii" ¢ BaneTek 20 1,6 0,2 97 47 6
299,12 |Xneb "YycoBckon" ¢ MOA0Ka3eNHOM 20 1.4 0,3 9,2 452
Wroro 3a fieHb | 750 256 61,9 126,4 1196,3




MpunoxkeHue Nel

1.

PelenTypb! ¥ TEXHONOIMH TIPUTOTOBJIEHHs OIII0J U Ky IHHAPHBIX U3/IENHHE - B COOTBETCTBUN CO «COOPHUKOM pEIenTyp Ha
IIPOLYKIHIO JJIsi 00YYarOIIUXCsl BO BCEX 00pa30BaTENbHBIX YUPEIKICHUIX 201 1r.,denu punT, Mocksa, "COOpHHUKOM
perentyp 601 ¥ KyJTHHAPHBIX H3IeNHH A IPEANPUATHI 00IIeCTBeHHOTO IUTaH s PK 00111600 pa30BaTENBHBIX
mxomax” 2004 roza, "XnebnponuHpopm", r.Mocksa.; " COOPHAKOM TEXHOIOTHYECKHX HOPMATUBOB, PELENTYP OO 1
KYJMHAPHBIX H3JeJIUH [T IIKOJIBHBIX 00pa30BaTeNbHbIX YUPEXKICHUH], IIKOI-MHTEPHATOB, JETCKUX TOMOB U NETCKHUX
03I0POBHTEIBHBIX yupesxaenuit” 2001, 2006, 2018 roxa, r. Ilepmp, Coopruku penentyp st ITOIT 1994, 1996 u 1997
roja, IpyrAe HOPMATUBHbIE U TEXHUUYECKHE JOKYMEHTHI, PerTaMeHTHPYIOII{E IPOU3BOCTBO KyIMHAPHOH POy KIIHH.

[IprMepHOE MEHIO TIPH €ro MPaKTHIeCKOM HCIIONB30BAHUN MOKET KOPPEKTUPOBATECA C yIETOM KIUMATO-
reorpauuecKux, HallMOHATBHBIX, KOH(PECCHOHANBHBIX U TEPPUTOPUAIILHBIX OCOOCHHOCTEH NTUTAHHUS HACEIEHHUS, P

YCIIOBUH COOIIONEHMsI TPEOOBAHMHI K COIEPIKAHMIO H COOTHOLIEHHIO B PALIHOHE MUTAHHS JeTEH OCHOBHBIX IHUILEBbIX
% coONTROTCOTRIILL O \JDGjANE \v \N\Q B. \NﬁOP\VD

DaKTHICCKHH PAIlHOH TUTAHHUS TOJDKEH COOTBETCTBOBATE YTBEPIKICHHOMY IPHMEPHOMY MEHIO. B HCKTIOUUTENTBHBIX
CITydasix JOIyCKAeTCs 3aMeHa OfIHOTO BHJIA HINEBON NPOLYKIMH, OJFOJ ¥ KYJTHHAPHBIX M3JCNMH Ha HHBIE BUBL 04000 (S3:10)7
TIPOIYKIHH, OO/ U Ky JIMHAPHBIX U3JENHII IPH yCIOBMU X COOTBETCTBHS IO ITUINEBOM IEHHOCTH U B COOTBETCTBHH C
TabMIel 3aMeHbl THLIEBBIX MpoxykToB (nmpunoskerne Ne 11 k CarlluH 2.3/2.4.3590-20).

EsKeIHEBHO B 00€ICHHOM 3aJIe BBIBEIIUBAIOT YTBEPIKIEHHOE PyKOBOAUTENEM 00pa30BaTENBHOTO yIPEKICHUS
e3eHeBHOE MEHIO OCHOBHOTO (OPraHU30BaHHOIO) MUTAHUS HA CyTKH JUIS BCEX BO3PACTHBIX IPYIII ACTeH ¢ yKa3aHHEM
HaFMEHOBaHHs PUEMA MUIIH, HAMMEHOBAHUS OJIF0/1a, MACCHI TIOPIUH, KAJIOPUUHOCTH NOPIHH, A TAKKE MEHIO
JOTOJTHATEIBHOTO TUTAHMS C yKa3aHHEM HAMMEHOBAHMUS OJIFOJI, MacChl IIOPIMHU, KaTOPHHHOCTH MOPLHMH.



5. OBouy cBexue IOPIMSIMH BO3MOXKHO B3aMMO3aMEHSTh MEXTy COOOM: - OTypIibl CBEXKHE Ha IIOMHUIOPEI CBEXHE, U
HA000POT; - MOPKOBB CBEXXYIO Ha KaIlyCTy OEJIOKOYaHHYIO C MOPKOBBIO MJIH KaIlyCTy O€JIOKOYaHHYIO C OIyPIIOM CBEXHM H

T.JI., © HA00OPOT.

6. OBoliy yposkast IPOILIOro rojia (KamycTy, perndaThiil JIyK, KOPHEIUIOAB! M IIP.) B IIEPHOJ ITOCIe 1 MapTa J0ITy CKaeTcs
HCITONIE30BATh TOJIBKO ITOCIIEe TEPMUIECKOH 00paboTKu.

7. OPyKTHI CBEXKHE BO3MOXKHO B3aHMO3aMEHATh MEXTy CO00i U 3aMEHSTh Ha (PPYKTOBBIE ¥ (PPYKTOBO-STOHbIE COKH
cornacuo npunoxenuto Ne 11 x CanlluH 2.3/2.4.3590-20.

8. B npumMepHOM yTBEPIKIEHHOM JBYXHEIEIFHOM MCHIO yKa3aHO pacueTHOe 3HaueHwe mopiuu gppykros (100, 150, 200 rp.).
Jliist paKTUYECKOro pacdeTa Beca (PpyKTOB, IPH COCTABICHUU €XEJHEBHOIO MEHIO, YUUTBIBAETCS TO, YTO QPYKTHI
OTHOCATCS K KaJIMOpyeMOMY TOBapy, ¥ MO3TOMY B MEHIO yKa3bIBaeTcsl pakTHIecKkuil Bec Gppykra. [Ipu sToM dakTuyeckui
BEC HOPIMH PPYKTOB HE MOXKET ObITH MeHbIIe yKka3aHHOro B TpedoBanusx Canllun - menee 100 rp. (mpuinoxenue 9 K
Caul Iun N.w\w.n.wmoo-wo (Macca mopruit 1uist eTeil B 3aBUCHMOCTH OT Bo3pacTa B rpammax ). [Ipu 5ToM HoIKHBD

cobmroarbes TpedboBanus, ycTaHoBieHHbIe 10 KbJKY (1a0.1 npuin.tO Canllun 2.5/2.4.5590-20) xaxmoro npueMa iy 1
MHHHMAJILHOMY CyMMapHOMY 06beMy 0iro1 1o npuemam mun (Ta6.3 npunox.9 Caunllun 2.3/2.4.3590-20).
PexoMeHIyeMBIi aCCOPTHMEHT CBEXHX (PPYKTOB /sl OpraHU3alMK NMTaHKs y9aluXcs: 0JI0KH, aleTbCHHBI,
MaHJIapUHEI.

9. ITo nanHOMy IBYXHeIEIHOMY MEHIO IPOM3Be/IeH pacueT MUIEBON LIEHHOCTH OO,

e pacueT MULIEBOW LIEHHOCTH OIroMa Mo 070Ky IOMyCKaeTcs 3aMeHa Ha (ameNibCuH, MaHAapuH, rpyma). Ilpu caxaprom
ouabeme gaxycno uszbezamv HPOOYKMOE ¢ OGONbUIUM KOJTUYECHIBOM 2IIOKO3bl: OAHAH, MAHZ0, GUHOZPAd, OblHA,
nepecnenbie zpywin U CIUGbl, @ MAKHCE 3acaxapennvle Ppykmol u yykanmol. OHu codepricam MHO20 CaAxXapd, UmMelom
BLICOKYIO KAJIOPUHHOCHIb, COOMBEMCIBEHHO IMU PPYKHILI SHAUUMENALHO NOGHIULAION YPOGEHb CAXAPA 6 KPOBU.

e pacueT NHIIEBOM LEHHOCTH [0 OrypIly CBEXKeMy, TOITyCKaeTCs 3aMeHa Ha 0BoIM cBexue nopuronnsie (TTKNe
10),xanmycta kpamennas (TTK Ne 13); oo orsapubie mopruonnsre (TTKNel14); mopckas kamycra (TTKNelS), canats
u3 osoweit ( Ne 77,78,79,81,83,84 cooprux 1994)



