Информация Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека от 2 декабря 2020 г. “О профилактике коронавирусной инфекции в домашних условиях”
4 декабря 2020
[bookmark: 0]Для профилактики коронавирусной инфекции в домашних условиях необходимо:
По возвращении домой обработайте руки или перчатки на руках спиртсодержащим антисептиком. Снимите обувь и замените ее на домашнюю.
Протрите дезинфицирующим средством ручки входной двери, выключатель в прихожей и наружную поверхность флакона с дезинфицирующим средством.
Снимите маску и перчатки и утилизируйте их. Тщательно вымойте руки и лицо с мылом.
Один раз в день проводите влажную уборку помещения моюще-дезинфицирующими средствами (на основе катионных поверхностно-активных веществ (ПАВ) - четвертичными аммониевыми соединениями, третичными аминами, полимерными производными гуанидина). Проветривать помещения нужно как можно чаще.
После посещения квартиры посторонними лицами обрабатывайте выключатели, ручки дверей, водопроводные краны и др. объекты, часто контактирующие с руками, спиртсодержащими дезинфицирующими средствами.
Как проводить уборку в доме, если кто-то в семье заболел COVID-19
Если в доме находится больной COVID-19, перечень объектов, подлежащих дезинфекции, расширяется. Вирус может находится в воздухе помещения, на поверхностях, санитарно-техническом оборудовании, руках, посуде, белье и одежде больного, предметах ухода и т.д.
Кроме влажной уборки, периодической обработки небольших, часто загрязняющихся поверхностей, рук и проветривания, необходимо дезинфицировать перечисленные объекты.
Для дезинфекции посуды и белья можно использовать термохимическую или термическую дезинфекцию в посудомоечных или стиральных машинах (температура должна быть не менее 600С).
Предметы ухода необходимо протирать или опрыскивать дезинфицирующим раствором.
Уборочный материал по завершении обработки погружают в дезинфицирующий раствор, выдерживают экспозицию, прополаскивают и хранят в высушенном виде.
Для дезинфекции используют малотоксичные дезинфицирующие средства на основе катионных ПАВ - четвертичных аммониевых соединений, третичных аминов, полимерных производных гуанидина, а также спирты и композиционные средства на их основе.
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ACKIANOIGTLEVI o 1P0oMNAKTUKE KOPOHABUPYCHON MHOEKLUM

T EANHBIN KOHCYNBTALIMOHHbIiA LIEHTP

POCMOTPEBHAIB0PA 8-800-555-49-43 B nOMAu'IHMx ycnos“ﬂx

105 NPOGIMNAKTHKM KOPOHABUDYCHOM MHCDEKWMN B AOMALIHMX

OavtH a3 8 fieHb POBOAMTH BAKHYIO YGOPKY NOMELLEHNS!

YCTIOBHSX HEOBXOAMMO fienas Crleyiouee: MOfoLLie-Ae3UHADMLMPYIOLLUMA CPEACTEAMM (Ha OCHOBE

« o BO3BpALLIEHNN JOMOI HEOGXOAMMO 06PABOTATH PyKM MK KaTMOHHbIX NOBEPXHOCTHO-aKTUBHIX BewecTs (MAB).
NeHaTKN Ha PYKaX CIUPTCOREPKALLMM AHTUCENTAKOM. « TIpOBETPYBaHHE NIOMELLIEHS NPOBOATb KaK MOXKHO YalLie.

+ CHATb 06YBb M 3aMEHWTb 88 Ha AOMALLHIOI. « Tocne noceLeHnsi KBapTUPbI NOCTOPOHHUMU NMLAMI

« MpoTepeTb A4e3MHDULMPYIOLLYM CPEAICTBOM Py4KH BXOBHOI 06paGaTbIBaTh BbIKTIOYATENM, Py Kt fB8Pe, BORONDOBOHbIE
11BEDH, BBIKII0YATENb B NPUXOXEH 1 HADYKHYIO NOBEPXHOCTL KpaHbl M Ap. 0GEKT, HaCTO KOHTAKTUpYIOLLME C pyKami,
(hnaKoHa C Ae3MHMUMPYIOLLIMM CPEACTBOM. CIUDTCOAEXALLYMM FE3HHEDILMDYIOIAMA CPEAICTBGMM.

+ CHATb MaCKy 1 Nep4aTKu M YTUNU3NPOBATb MX. «+  06paarbiBaTb AE3MHAULMPYIOLYUMA CPEACTBAMM YNAKOBKM

« TWATENbHO BbIMBITH PYKM U NIMLLO C MbUIOM. NPOYKTOB U3 Marasua, NOKYNKM, CYMKH, NOCIKN U ..

KAK NPOBOAWTDL YBOPKY B [IOME, EC/IM KTO-TO B CEMbE 3ABOJIEN COVID-19

ECIW B 40Me HaxomuTCA G0lbHOM COVID-19, NepeseHb 0GLEKTOB, NOANEXALIUX AESMHAIEKLY, PACLIAETCA. BUPYC MOXET HAXOAMTCA B BOSAYXE NOMBLLEHNS, Ha NOBEPXHOCTAX,
CaHUTaPHO-TEXHUHECKOM 0GOPYAOBaHNH, PYKaX, NOCYAE, GeNbe U OAEXAE 60NbHOTO, NPEAMETaX YX0da U T.4,

it

KpoMe BnaxHoit yGopKi, Ins Ae3uHAEKUMM MOCYAL! MpeAMETH YXOfiA HEOBXOAUMO Y60pouHbIii MaTepuan no 15 neauHceKumm uenonbayior
nepyoueCKoit 06paBoTKH 66nb MOXHO MCMONb30BATH. NPOTUDATH WA ONpbICKNBATL 3aBepueHIM 06pa6oTKN ReauHALMpyloLLIMe CPEACTBa Ha
He6onbLIKX, 4acTo TEPMOXMMUYECKYHO UNi AE3MHDULMPYIOLMM PaCTBOPOM. norpyXxaior B 0CHOBE KaTOHHbIX MAB —
3ArPASHAIOLIXCH NOBEPXHOCTER,  TEDMAYECKYIO ABSMHCDEKLINO B RESAHDULMPYIOLLMTE PACTBOD,  YETBEDTAYHbIX AMMOHHEBIX

DYK ¥ NPOBETPUBAHMS, 110CYAOMOHBIX WM CTHDANbHBIX BLIAGPXVBAIOT GKCNOSUUMIO,  COBAMHEHWA, TDETUYHbIX MUHOB,
HEOGXOAIMMO Je3UH(MUMPOBATS  MaLLMHaX (TeMnepaTypa AoiKHa NIPONONACKUBAIOT U XPAHST B NONUMEPHBIX NPOM3BOAHBIX
NEpeyUCNEHHbIE 06bEKTI. GbiTb He MeHee 60°C). BbICYLUEHHOM BHZE. ryaHWanHa, a TaKkxKe CNUpThI U

MogpoGHee Ha www.rospotrebnadzor.ru CpeACTBa Ha uX OCHOBE.




